
Moduli OSA
Totale 

ore

Stage 280

Igiene e sicurezza sul luogo di lavoro 12

Alfabetizzazione informatica 32

Lingua straniera 32

Tecniche di mobilizzazione 55

Nozioni di primo soccorso e pronto intervento 30

Tecniche di prevenzione e di cura delle complicanze delle principali patologie 

degenerative
30

Tecniche di igiene personale 35

Tecniche di automedicazione e assunzione dei farmaci 30

Tecniche per l'igiene dell'ambiente, alimentare, presidi e ausili 30

Tecniche per la somministrazione dei pasti 15

Tecniche per il soddisfacimento dei bisogni primari 10

Tecniche per l'utilizzo di ausili e presidi 30

Conservazione dei farmaci e loro smaltimento 25

Teorie e tecniche di socializzazione e relazione 20

Tipologia di utenza 10

La relazione d'aiuto 10

Elementi di psicologia sociale 20

Teorie e tecniche di gestione dei conflitti 10

Elementi di osservazione e comunicazione 10

Elementi di psicologia e relazione 10

Ruoli e funzioni nei gruppi di lavoro: strategie di apprendimento 10

Anatomia, patologia, fisiologia, ed elementi di geratria 30

PIANO DIDATTICO APPROVATO


